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Recapitulare initiala Exemplu:

I. Organismul - un tot unitar membrand celulard

Pornind de la urmatoarele enunturi, rezolva cerintele:

1. Toate organismele sunt alcatuite din celule. Ele pot fi
unicelulare si pluricelulare.
« Deseneaza o celula care sa contina componentele
comune celulei vegetale si animale.

2. Organismele pluricelulare, desi foarte diferite ca aspect si mod de realizare a functiilor, sunt unitare in ceea ce
priveste alcatuirea.
« Argumenteaza aceasta afirmatie.
Exemplu: Organismele pluricelulare sunt unitare in ceea ce priveste alcatuirea datorita faptului ca sunt formate
din celule. Celulele lucreaza impreuna pentru a realiza functiile vitale ale organismului si pentru a mentine
echilibrul intern, asigurdnd astfel supravietuirea si reproducerea speciei.

3. Toate organismele prezinta trei functii: de nutritie, de relatie si de reproducere.
« Precizeaza care sunt functiile de nutritie si ce rol au.
Exemplu: Functiile de nutritie sunt hranirea, respiratia, circulatia si excretia.
« Ce tipuri de hranire ai studiat pana acum?

Il. Functiile de nutritie in lumea vie

Pentru ca toate celulele sa primeasca hrana si
oxigenul necesar si sa elimine dioxidul de carbon
si substantele nefolositoare, organismele pluricelulare
au, diferentiat, organe la plante si sisteme de organe la
animale, ce realizeaza intr-o comuniune deplina
functiile de nutritie.

seminte

a. Functiile de nutritie ale plantelor .

La plante, hranirea este autotrofa, respiratia este iy e I v floare
aeroba, iar excretia se realizeaza prin transpiratie si i ' '
foarte rar prin gutatie. Circulatia este functia de nutritie
care uneste fotosinteza, respiratia si excretia. Circulatia
sevei brute se realizeaza prin vasele lemnoase, de la
radacina la frunze. Circulatia sevei elaborate se radacina
realizeaza prin vasele liberiene, de la frunze spre toate
organele plantelor.

Rezolva urmatoarele cerinte:
1. La nivelul carui organ vegetativ al plantelor se realizeaza predominant hranirea, respiratia si excretia?
2. Precizeaza doua asemanari si doua deosebiri dintre fotosinteza si respiratie.
3. Care este structura si rolul stomatelor?

4. Din ce este formata seva bruta si din ce este formata seva elaborata?



b. Functiile de nutritie ale omului si ale animalelor

Omul si toate vertebratele au sistem digestiv si hranire heterotrofa prin ingestie, schimbul de gaze este asigurat de
sistemul respirator, iar eliminarea substantelor nefolositoare rezultate din activitatea celulelor se face de catre sistemul
excretor. Circulatia nutrimentelor si a oxigenului la celule si a substantele nefolositoare si a dioxidului de carbon de la
celule spre organele de eliminare este realizata de sange prin intermediul sistemului circulator.

Buna functionare a organismului depinde de buna functionare a fiecaruia dintre organele sau sistemele de organe
ce realizeaza cele patru functii de nutritie.

Sistemul respirator Sistemul circulator

Rezolvd urmatoarele cerinte:

1. Precizeaza segmentul tubului digestiv unde se finalizeaza digestia si
nutrimentele rezultate prin descompunerea proteinelor, a glucidelor
si a lipidelor.

2. Explicain ce consta etapa celulara a respiratiei si ce elemente figurate
ale sangelui au rolin transportul oxigenului si al dioxidului de carbon.

3. Mentioneaza unde au loc purificarea sangelui si formarea urinei.

&4, Numeste functia de nutritie care, la animale, uneste celelalte functii:
digestia, respiratia, excretia.

5. Explica afirmatia ,Circulatia la om este dubla, inchisa si completa”.

6. Enumera trei reguli de igiena pe care le consideri cele mai importante.

7. Precizeaza cate un organism care realizeaza hranire heterotrofa
saprofita, hranire heterotrofa parazita si hranire mixotrofa.

8. Mentioneaza cate o deosebire intre cele trei tipuri de hranire precizate
mai sus. Sistemul excretor
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Evaluare ini’gialé

. Completeaza urmatoarele enunturi cu termenii corespunzatori, astfel incat acestea sa fie corecte: 20 p.
1. Frunzele sunt organe vegetative cu rolin ___fotosintezd _ raspiratie si transpiratie. Sk
2. Ficatul, pancreasul si glandele salivare sunt ale tubului digestiv.
3. Ventilatia pulmonara prezinta doua miscari respiratorii: si expiratia.
4. Ureterele, si uretra formeaza caile excretoare.
II. Precizeaza doua asemandri si doua deosebiri dintre hranirea autotrofa si heterotrofa. 20p.
(5 p. x &)
Exemplu: asemdnare - Ambele tipuri de nutritie pun la dispozitia organismelor substante nutritive.
deosebire - Organismele autotrofe isi produc singure hrana, iar cele heterotrofe isi iau hrana
din mediul de viata.
1l Asociaza notiunile din cele trei coloane, dupa exemplul dat, si noteaza raspunsurile in caiet. 30p.
Exemplu: a-3-B (3p.x2x5)
A B C
a. sistem circulator 1. etapa pulmonara a respiratiei | A. absorbtia apei si a sarurilor
b. perisori absorbanti | 2. rinichi B. pompeaza sangele in artere
c. plamani | 3.inima C. fotosinteza
d. cloroplaste 4, celula vegetala D. difuziunea gazelor
e. nefron 5. radacina E. formarea urinei
IV. Alexandru are grupa sangvina AB (IV) si cantareste 62 kg. 20 p.
Stabileste: By
a. Ce cantitate de sange are Alexandru?
b. De la ce grupe ar putea primi sange in caz de nevoie?
c. Care sunt antigenele/aglutinogenele si anticorpii/
aglutininele din sangele lui?
d. Caror grupe ar putea dona sange?
Din oficiu: 10 p.

Timp de lucru: 30 de minute



Functiile de relatie




UNITATEA1

THI AMINTESC

Functiile fundamentale ale
organismelor sunt:

= functiile de nutritie;

= functiile de relatie;

= functia de reproducere.
in cazul organismelor
unicelulare, toate functiile
care intretin viata se
desfasoara la nivelul
celulei.

Alcituirea corpului la
un organism unicelular

La organismele
pluricelulare, functiile

care asigura cresterea,
dezvoltarea si inmultirea
sunt realizate de sisteme
de organe care functioneaza
impreuna ca un tot unitar,

Alcatuirea corpului la un organism
pluricelular vegetal

Am studiat deja cele patru

functii de nutritie: hranirea,

respiratia, circulatia si

excretia.

DICTIONAR

integrare - capacitate a
sistemului nervos de a
realiza interactiunea atat
intre diferite parti ale
organismului, cat si intre
organism si mediul
ambiant.

310

Functiile de relatie

Indiferent de alcatuirea lor, toate organismele au capacitatea de a realiza trei categorii
de procese vitale care asigura cresterea si dezvoltarea organismului, integrarea lui in
mediul de viata si perpetuarea speciei.

« Identifica, in imaginile de mai jos, functiile fundamentale in care aceste procese
vitale sunt incluse. Cine realizeaza aceste functii? Pe care dintre ele le-ai studiat deja?

ivit @ @

Functiile de relatie in lumea vie

Functiile de relatie asigura integrarea organismului in mediul sau de viata. Aceasta
integrare se realizeaza printr-o orientare adecvata a actiunilor sale fata de schimbarea
permanenta a conditiilor de viata. Se asigura astfel, intre organism si mediul sau de
existentd, un schimb continuu si adecvat de materie, energie si informatie care ii permite
supravietuirea si reproducerea.

Functiile de relatie sunt sensibilitatea si miscarea.
Sensibilitatea este capacitatea organismelor de a reactiona la informatiile primite din
mediu. Stimulii sau factorii din mediu pot fi mecanici, fizici, chimici etc.

Miscarea este capacitatea organismelor de a se deplasa sau de a-si schimba pozitia
unor segmente ale corpului.

Functiile de relatie se realizeaza diferit la plante si animale.

Sensibilitatea si miscarea la plante

La plante, sensibilitatea si miscarea sunt mai putin evidente. Plantele raspund la
stimuli prin mai multe tipuri de miscari active. Unele miscari pot fi rapide si le putem
observa, altele sunt foarte lente.

Principalele categorii de miscari active sunt tactismele, tropismele si nastiile.

1. Tactismele sunt miscari ale plantelor libere determinate de distributia inegala a
valorilor unor facteri din mediu cum ar fi lumina, temperatura, compusii chimici etc.
in functie de natura factorului din mediu care actioneaza, tactismele se clasifica in:
termotactisme, fototactisme, chimiotactisme.

De exemplu, termotactismul consta in deplasarea unor plante acvatice libere spre

zonele din apa ce prezinta o temperatura optima pentru ele.



UNITATEA1

Descopar

Lucrare practica - Evidentierea fototactismului la plantele acvatice libere (lintita)

Materiale necesare: plante acvatice libere, cum ar fi lintita (Lemna minor); vas i
transparent din sticla/plastic, patrat sau dreptunghiular, suficient de mare; apa de la L e
robinet; o sursa de lumina. =

Vas de sticld

Fig. 1. Lintita - distributie uniforma Fig. 2. Lintita - distributie neuniforma

Mod de lucru

1. Introdu in vasul cu apa un numar destul de mare de plante si distribuie-le uniform
pe suprafata apei.

2. Realizeaza o fotografie a modului in care sunt distribuite plantele in apa din vas.

3. Expune la lumina vasul dintr-o pozitie laterala.

4. Realizeaza fotografii privind distributia plantelor timp de o saptamana.

5. Observa distributia plantelor la finalul experimentului.

6. Formuleaza concluzii, noteaza-le in caiet si verifica-le cu colegul tau.

7. Defineste acest tip de miscare.

Invat

2. Tropismele sunt miscari de orientare ale organelor plantei (radacina, frunze, flori
etc.), in functie de directia de actiune a unui factor din mediul de viata. Organele plantei
se pot indrepta spre stimul sau in directia opusa acestuia.

in functie de natura factorului din mediu care actioneaza, tropismele se clasifica in:

» fototropisme; \

» geotropisme; geotropism negativ —= ‘H'.

Yl

» hidrotropisme.

De exemplu, geotropismul reprezinta
orientarea radacinii si a tulpinii fata de
sensul atractiei gravitationale. Radacina
se orienteaza spre centrul Pamantului,
tulpina se orienteaza in directie opusa. .

1& 111
atractie
geotropism pozitiv gravitationala

Fig. 3. Evidentierea geotropismului

1



UNITATEA1

Descopar

Lucram in perechi
Observa si identifica, in imaginile de mai jos, miscari de orientare ale organelor plantei in functie de directia de
actiune a unor factori diferiti din mediu.

Fig. &4 Floarea-soarelui Fig. 5. Plop Fig. 6. Dezvoltarea plantei in sol

Noteaza, in fisele tale, raspunsurile la urmatoarele intrebari:

1. Care sunt factorii care determina miscarea?
2. Ce organ o realizeaza?
3. Ce tip de miscare este?

Compara raspunsurile tale cu cele ale colegului de banca. Transcrie tabelul de mai jos si completeaza-l dupa modelul dat.

Figura Factorul determinant Organul care realizeaza miscarea Tipul de miscare
al miscarii observata
I | |
4 | | inflorescenta si tulpina | fototropism
5 sensul fortei de radacina - in sensul fortei gravitationale
atractie gravitationala tulpina - in sensul opus fortei gravitationale
6 apa - hidrotropism

Lucrare practica - Evidentierea geotropismului

Materiale necesare: ghiveci cu rumegus sau nisip, clopot de sticla, dopuri mari de pluta, cristalizor, ace cu gamalie,
seminte de fasole.

Mod de lucru

1. Insaménteaza fasole in ghiveci.
2. Scoate plantulele din ghiveci atunci cénd radacinile au ajuns la 2-3 cm lungime.

3. Cu ajutorul unor ace cu gamalie, fixeaza plantulele pe cate un dop de pluta, la
1-2 cm distanta de acesta, in trei pozitii diferite: normala, inversata si orizontala, ca
in imaginea alaturata.

&. Introdu dopurile cu plantulele intr-un cristalizor cu apa, pentru a crea o atmosfera
umeda.

5. Acopera totul cu un clopot de sticla.

6. Observa, dupa 12 sau 24 de ore, rezultatul experimentului si realizeaza fotografii.

% - " 5 - . — " " Fig. 7. Evidentierea geotropismului in
7. Formuleaza concluzii, noteaza-le in caiet si verifica-le cu colegul tau de banca. laborator

12



UNITATEA1

3. Nastiile sunt miscari neorientate, determinate de variatiile de intensitate ale
factorilor de mediu. in functie de natura factorului din mediu care actioneaza, nastiile se
clasifica in: fotonastii, termonastii, seismonasti.

Descopar

Seismonastiile sunt determinate de factori mecanici. Observa, in imaginile alaturate,
ce se petrece cu foliolele frunzelor de mimoza atunci cand sunt atinse. Noteaza, in caiet,
observatiile facute.

Fig. 8. Plantd de Mimosa pudica

Lucrari practice

1. Evidentierea fotonastiei

Materiale necesare: doua plante inflorite de regina-noptii.

Mod de lucru

1.0 planta de regina-noptii se tine la lumina intensa cateva minute, cealalta, la
intuneric.

2. Observa ce se petrece cu florile lor.

3. Compara cu imaginile din figurile 9 si 10.

&, Realizeaza fotografii si adauga-le in portofoliu.

5. Formuleaza concluzii, noteaza-le in caiet si verifica-le cu colegul tau de banca.

6. Defineste fotonastia.

Fig- 9. Regina-noptii pe timp de zi Fig. 10. Regina-noptii pe timp de noapte

MA INFORMEZ

= Mimosa pudica,
denumita si ,planta
sensibild” sau ,planta
timida", este originara
din America Centrala
si de Sud.

Mimosa pudica

* Mimoza este o planta
delicata, cu tulpini
subtiri si frunze
compuse, care se inchid
si se inclin atunci cand
sunt atinse sau expuse
la stimuli precum lumina
sau caldura. Aceasta
este o adaptare
evolutiva realizata
pentru a se proteja de
daune sau de pradatori,

¢ Frunzele sale sunt
alcatuite din numeroase

foliole de culoare
verde-deschis.

= Florile sunt mici, de
culoare roz-purpuriu.

13



UNITATEA1

DICTIONAR

miscari active - miscari
care se realizeaza cu
consum de energie din
partea plantei.

RETIN

* Functiile de relatie sunt
sensibilitatea si
miscarea. Acestea au
rolul de a integra
organismul in mediul sau
de viata.

Sensibilitatea este
capacitatea organismelor
de a reactiona la
informatiile primite din
mediu.

Miscarea este capacitatea
organismelor de a se
deplasa sau de a-si
schimba pozitia unor
segmente ale corpului,

La plante se intalnesc
trei categorii de miscari
active: tactisme, tropisme
si nastii.

Pasi necesari pentru a
realiza fisele de portofoliu

1. Stabileste tema si titlul
fisei de portofoliu.

2. Realizeaza un plan si
documenteaza-te.

3. Aduna informatiile de
care ai nevoie. Poti folosi
internetul sau poti
studia carti la biblioteca.
Foloseste surse de
incredere.

4. Realizeaza prezentarea.
Fii creativ! Poti include
imagini sau ilustratii.

5. Prezinta fisa in fata clasei.

6. Pastreaza toate fisele
intr-un dosar.

14

2. Evidentierea termonastiei

Materiale necesare: doua lalele inflorite, un vas cu apa rece (5-10 °C) si un vas cu apa
calda (25-30 °C).

Mod de lucru

1. 0 lalea se pune in vasul cu apa rece, cealalta, in vasul cu apa calda.

2. Observa ce se petrece cu florile lor.

3. Compara cu imaginile din figurile 1151 12.

&, Realizeaza fotografii si adauga-le in portofoliu.

5. Formuleaza concluzii, noteaza-le in caiet si verifica-le cu colegul tau de banca.

6. Defineste termonastia.

Fig. 11. Lalea tinuta la caldura Fig. 12. Lalea tinuta la rece

I Alege raspunsul corect. 0

1. Miscarea de orientare fata de sensul atractiei gravitationale se numeste:
a. fototactism; (C)geotropism;
b. seismonastie; d. hidrotropism.

2. Functiile de relatie sunt:

a. miscarea si hranirea;
b. sensibilitatea si circulatia;

¢. hranirea si sensibilitatea;
d. miscarea si sensibilitatea.

Il. Identifica si defineste tipul de miscare prezenta la
planta din imagine.
lll. Realizeaza un minieseu format din 3-5 fraze cu titlul
.Miscarea si sensibilitatea la plante”.

Indicatie de rezolvare: Vei avea in vedere definirea conceptelor de sensibilitate si
miscare, vei clasifica tipurile de miscari la plante si vei respecta limita de spatiu.

Realizeaza un poster cu imaginile
obtinute in timpul lucrarilor practice.
Precizeaza tipurile de miscari evidentiate
la plantele respective.

Wi




UNITATEA1

Sistemul nervos la om

= Care dintre functiile fundamentale ale vietuitoarelor sunt prezente in imaginile
alaturate?

» Ce rol au aceste functii?

Invat

Sistemul nervos la om

La om, functiile de relatie se realizeaza prin intermediul sistemului nervos, al
organelor de simt, al glandelor endocrine si al sistemului locomotor.

Sistemul nervos coordoneaza activitatile organismului prin transmiterea informatiilor
sub forma de impulsuri nervoase.

Clasificarea sistemului nervos

Dupa localizare, sistemul nervos este format din:
+ sistem nervos central (SNC), alcatuit din encefal (creier) si maduva spinarii;
« sistem nervos periferic (SNP), include ganglionii nervosi si nervii (spinali
si cranieni).
Din punct de vedere functional, sistemul nervos se clasifica in:

* sistem nervos somatic (SNS), care asigura legatura dintre organism si mediul
extern;

* sistem nervos vegetativ (SNV), care coordoneaza activitatea inconstientd a
organelor interne.

M1 AMINTESC

= Functiile de relatie sunt
sensibilitatea si
miscarea.

» Ele asigura integrarea
organismului in mediul
lui de viata.

DICTIONAR

activitate inconstientd -
activitate care nu poate fi
controlata.

somatic - care apartine
sau care se refera la corpul
organismelor.

vegetativ - care se refera
la natura proceselor
fiziologice ce se petrecin
afara controlului voluntar.

15



UNITATEA1
Descopar @)

Observa, cu atentie, figurile 1-3 si identifica elementele
sistemului nervos central si ale sistemului nervos
periferic, respectiv ale sistemului nervos somatic si ale
sistemului nervos vegetativ.

creier
sistemul
nervos 3
central | Maduva

spinrii

muschi scheletici

maduva
spinarii

muschi scheletici

Fig. 2. Sistemul nervos somatic

£

.

/ﬁ"/

creier

sistemul | 83ngtion @

nervos

periferic | pery muschi netezi
(viscerali)

==

muschi cardiac

maduva
spinarii

Fig. 1. Sistemul nervos Fig. 3. Sistemul nervos vegetativ
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UNITATEA1

ivat @ @

Neuronul - alcatuire si proprietati

Sistemul nervos este format din organe nervoase, iar acestea sunt formate din tesut nervos, dar si din tesut conjunctiv
si vase de sange.

Tesutul nervos este constituit din doua tipuri de celule (figura 4):

« neuronii (celulele nervoase) - sunt celule capabile de a genera, prelua si conduce mesajele (informatiile) sub forma
de impulsuri nervoase.

« celulele gliale - au rol in protectia, sustinerea si hranirea neuronilor, precum si in sinteza tecii de mielina.

Fig. & Neuroni 5i celule gliale

Alcatuirea neuronului

Observa si identifica, in figura 5, componentele neuronului.

corp celular

i citoplasmd  nucleu membrana :
celulara

teacd de mielind

teci ale axonului

ramificatii butonate

Fig. 5. Componentele nearonului
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